studio MY FIT
SESSION

Nos Formules Séance et Abonnement 2024

Nos Formules Séance

COURS PARTICULIERS SUR PLACE OU
A DOMICILE

PASSEPORT EXTRA FITNESS

UNE ENTREE OU SEANCE D'ESSAIE 16€ PASSEPORT extra fitness (acces small group + plan d’entrainement)

PASSEPORT BASIC FITNESS
5 SEANCES 70€

valable 6 mois et nominatif 10 SEANCES 100€ valable 6 mois et nominatif
15 SEANCES. 135€ 10 SEANCES 140€ COACHING 1 HEURE 46€
20 SEANCES 160€ 15 SEANCES 210€ COACHING 30 MINUTES 26€

20 SEANCES 280€

Nos Formules Abonnements

acces sur une
semaine ala
salle en
illimité

hors option
yoga,Pilates,
outdoor
cours fithess
illimité

sans
engagement

acces sur une
semaine a la
salle en
illimité

hors option
yoga,Pilates,
outdoor
cours fithess
illimité

sans
engagement
1 séance
individuel de
60 minutes

Acces a la salle illimité 7h30- 21h
Cours fitness illimité

Sans engagement

Mensualité modifiable a tout moment

Option séance instant yoga pilates,
outdoor a 6€ la séance

Encadrement sécuritaire et conseil
d'entrainement

Acces a la salle illimité 7h30- 21h
Cours fitness illimité
Sans engagement

Mensualité modifiable a tout
moment

Option illimitée yoga pilates

Programme et planification
d’entrainement a la demande

conseil équilibre alimentaire

méme formules possibles avec 12 mois
d'engagement a 499€/an payable en 2
ou 3 fois maximun

méme formules possibles avec 12
mois d'engagement a 600€/an
payable en 2 ou 3 fois maximun

studio, a domicile, en ligne)
joignable 717 et 24/24 sur la
plateforme de coaching
acces a la salle illimité 7h-
21h

cours fitness illimité

sans engagement
mensualité modifiable a tout
moment

option small group yoga,
pilates illimité

programme et planification
d’entrainement illimité a la
demande.

personnalisation, adaptation
et modification du programme
illimité

conseil équilibre alimentaire

Badge perdu ou volé 10€
pass semaine Pass semaine Formule Mensuel Formule Mensuel Formule premium Formule premium+
Basic Coaching Fitness Basic Fitness extra coaching 360 degres coaching 360 degres
33€/semaine 66€/semaine 47€/mois 60€/mois 176€/mois 286€/mois
) Pack inscription de 44€
Caution badge 10€ frais de dossier commun pour tout les abonnements
pas de pack pas de pack Rajouter le pack inscription de 44€ Ajouter le pack inscription de 44€ 1 séances individuel de 60 2 séances individuel de 60

studio, a domicile, en ligne)
joignable 717 et 24/24 sur la
plateforme de coaching
acces a la salle illimité 7h-
21h

cours fitness illimité

sans engagement
mensualité modifiable a tout
moment

option small group yoga,
pilates illimité

programme et planification
d’entrainement illimité a la
demande.
personnalisation,
adaptation et modification du
programme illimité

conseil équilibre alimentaire




