> Diabete
> Surpoids

» Douleurs musculaires

Retrouvez la forme
par lactivite aquatique

* Groupe de 6 personnes maximum

dans un bassin réservé a Uactivite
(possibilité d’adapter votre tenue de bain)

* Accompagnement par un éducateur formé

* Forfait 10 séances (30 minutes) : 44 €

Renseignements
et inscriptions au

02 9917 21 00

(aux horaires d'ouverture au public)

Cog
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